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MENUS ELEMENTAIRES
Du 21/02/2022 au 11/03/2022

lundi 21 février 2022 v

mardi 22 février 2022

mercredi 23 février 2022

jeudi 24 février 2022

vendredi 25 février 2022

taboulé

soupe de légumes

carottes rapées

salade verte au fromage

salalade verte au gruyére

céleri rémoulade

concombre vinaigrette

paté de campagne

soupe de legumes

nuggets végétariens blanquette de dinde steak de veau sauce brune héuFeanottes cordon bleu
pates sauce tomate riz /petits légumes frites purée
edam picon camembert mimolette carré de |'est

fruits de saison

yaourt aux fruits

yaourt sucré

salade de fruits aux sirop

génoise a la confiture

fruits de saison

lundi 28 février 2022

mardi 1 mars 2022

mercredi 2 fn_ars 2022

jeudi 3 mars 2022 [v«un|

vendredi 4 mars 2022

betteraves vinaigrette

soupe de carottes

coeur de palmier vinaigrette

tomates/mars

feuilleté au fromage

soupe aux légumes

surimi mayonnaise

salade de pommes de terre ciboulette

macédoine de l[égumes

boulettes d'agneau a la tomate saucisse pilon de poulet omelette poisson pané
petit pois /carottes frites poélée de légumes ratatouille pommes vapeur au thym
emmental yaourt sucré chévre gouda brie

compote de pommes

fromage blanc sucré

fruits de saison

mousse chocolat

creme vanille

créme au chocolat

fruits de saison

lundi 7 mars 2022

mardi 8 mars 2022

mercredi 9 mars 2022

jeudi 10 mars 2022 (|

vendredi 11 mars 2022

houmous maison et petits crolitons

soupe potiron

sardines a |'huile

saucisson a l'ail

salade de mais

betteraves

carottes rapées

soupe de tomate

ceuf mayonnaise

sauté dinde a la moutarde

filet de colin sauce aneth

lasagnes bolognaise

quiche végétarienne

cassolette de la mer

pates colorees

poélée de |égumes riz salade verte haricots verts/ pommes de terre
comté emmental picon mimolette yaourt nature
. . liégeois au chocolat ; | i ir . .
fruits de saison & S brownies salade de frwt‘s au>rop fruits de saison
yaourt mixé mousse citron

Maternelle / Créche
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concombre bulgare

MENUS ELEMENTAIRES
Du 14/03/2022 au 01/04/2022

tomates vinaigrette

radis

betteraves vinaigrette

Salade César

panée de poisson

émincé de boeuf au cidre

tortellinis a la viande sauce blanche

riz aux légumes

semoule parfumée

edam

emmental

picon

fruits de saison

Taboulé

cocktail de fruits au sirop

compote de pomme

choux fleur vinaigrette

mousse au chocolat

champignons a la grecque

18

céleri rémoulade

"3 veceramen |
i

salade verte aux crolitons

Omelette

Ebly sauce tomate

chanteneige

fruits de saison
¥ vtntlm_lm I

salade verte aux noix

carottes rapées

céleri rémoulade

saucisson a l'ail

salade mexicaine

feuilleté au fromage

carottes rapées

betteraves sauce bleue soupe de légumes coleslaw
sauté de porc aux épices jambon chaud pizza du chef filet de colin pates bolognaise végétarienne
carottes/ Riz pates salade verte purée
gouda yaourt sucré tome emmental cheddar
;Z%J(r:vsaucif fruits de saison yaourt aux fruits compote de pommes fruits de saison

salade de pates

duo de carottes

salade de pommes de terre : 7
terrine de légumes

betteraves

mousse framboise

filet de hoki sauce aurore sauté de boeuf steak haché pizza végétarienne panée de poisson
purée de brocolis boulgour et petits [égumes poélée de légumes salade poélée de légumes/pommes de terre
brie edam vache qui rit emmental picon
. . lan maison : Er— : ;
fruits de saison %] fla fruit de saison psiesd YaOUFLoUCLE beignet aux pommes

yaourt mixé

Maternelle / Créche

Nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes pouvant entrainer des allergies ou intolérance. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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cesaviarion” ¥ Du 04/04/2022 au 22/04/2022
paté de foie salade verte au fromage slisslam soupe de tomate carottes vinaigrette
tomates / mais concombre céleri rave betterave rapée
saute de dinde a la tomate pates bolognaise poisson pané gratin de pates au fromage filet de Hoky
Riz 3 couleurs potatoes/haricots verts salade verte frites
vache qui rit edam picon yaourt sucré gouda
fruits de saison compete aebornmes fruits de saison tarte crumble leime chocolat
créme pistache

anaca

aourt mixée

Maternelle / Créche

= taboulé pha ;
tomates / mais salade verte carottes rapees houmous au citron
boulette de boeuf sauce tomatgd steak haché steak de veau sauce brune omelette a la tomate colin sauce aneth
riz frites haricots verts semoule riz et petits [égumes
saint paulin vache qui rit gouda chanteneige fromage blanc
liégeois chocolat salade de fruits au sirop éclair vanille créme chocolat fruits de saison

Radis

compote de pomme

tomates mozzarella céleri rave saucisson frais
cordon bleu hachis parmentier végétarien steak haché nuggets de poisson
haricots verts/pates salade verte frites purée de carottes
emmental brie chanteneige chevre
flan maison yaourt mixé

fruits de saison

Nos plats sont susceplibles de contenir des allergénes pouvant entrainer des allergies ou intolérance. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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MENUS ELEMENTAIRES
Du 25/04/2020 au 13/05/2022

~ mardi26avril 2022

mercredi 27 avril 2022

taboulé salade verte au fromage endives aux noix menu Pologne rad|5
salade thon tomate mais paté de foie le chlodnik (soupe de betteraves) concombre vinaigrette
cordon bleu jambon pates bolognaise goulash polonais quiche au fromage
petits pois carottes frites purée de pomme de terre riz_ et courgettes
picon yaourt sucré saint paulin : _chanteneige brie

fruits de saison

compote de pommes

cockta|l de frmts

fruits de saison

karpatka (chou a la creme)

yaourt aromatisé

yaourt aux fruits

lundi 2 mai 2022 mardi3mai2022 |  mercredi 4 mai 2022 ~ jeudi5 22 [«
fr:and au fromage paté de campagne 2T tomates mozzarella sardines
macédoine 4 T
betteraves vinaigrette duo de carottes au citron céleri rave
boulettes de boeuf sauce tomate [aiguillettes de poulet sauce barbecug gratin de pates nuggets végétariens hoki sauce aurore
haricots beurre frites boeuf et fromage pommes de terre au herbes boulgour
picon mimolette gouda emmental camembert
fruits de saison YaourtIn e glace fruits de saison

compote de pommes

_mousse au chocolat

lundi 9 mai 2022

mardl 10 mai 2022

~ mercredi 11 mai 2022

i'ZOZZ{\mu;

~ vendredi 13 mai 2022

betteraves vina |grette

bouillon de volaille aux petits Iegumes

paté de campagne

chou aux noix

salade verte aux noix

repas italien

concombres vinaigrette

tomates mozzarella

coleslaw

émincé de dinde au soja

pilon de poulet

roti de dinde sauce chasseur

pates bolognaise

filet de poisson sauce citron

carottes/pommes de terre/courgettes riz 3 couleurs frites sans viande purée de haricots verts
picon gouda saint paulin kiri mimolette
. . x frui ; :
fruits de saison YAoUKt-aUXITUILS fruits de saison glace compote de pommes

yaourt sucré

fruits au sirop

Maternelle / Créche

Nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes pouvant enlrainer des allergies ou intolérance. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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lentilles vinaigrette

MENUS ELEMENTAIRES
Dulé/05/2022 au 13/06/2022

saucisson frais

tomates vinaigrette

salade verte aux croutons

concombres bulgare

salade de céréales variées

betteraves vinaigrette

terrine de légumes

carottes rapées

pates carbonara steak haché crogue monsieur omelette poisson pané
haricots verts/hlé frites semoule sauce tomate riz
emmental brie gouda picon yaourt aromatisé

Fruits de saison 3 choix

salade marocaine(pois chiche tomates mais)

yaourt sucré

aourt aux fruits mixés

tomates -

salade de pommes de terre

carottes rapées

mousse framboise

ceufs mayonnaise

compote de pommes

liégeois

céleri rémoulade

fruits de saison

paté de campagne

taboulé

carottes rapées

jambon saucisse de Strashourg pizza du chef

petit pois/ carottes frites salade verte

vache qui rit emmental camembert
créme pistache Friiits

salade verte au fromage

fruit de saison

créme chocolat

salade aux ceufs

salade coeur de palmier

pates bolognaise
chanteneige

émincé de dinde
semoule sauce tomate

ailes de poulet mexicaines
haricots rouges/mais

cassolette de la mer(moules/crevettes)

haricots verts /Ebly

edam

yaourt sucré

mimolette

yaourt aux fruits

créme caramel

fruits de saison

beignet au chocolat

fruits de saison

Maternelle / Créche




